
消防“四懂四会”

一、四懂

1. 懂本岗位火灾危险性

- 识别用电、用火、用油、用气风险点 ​

- 了解易燃物品、设备、区域的火灾隐患 ​

- 掌握本场所易发生火灾的原因与后果

2. 懂预防火灾的措施

- 规范用电，不私拉乱接、不超负荷用电

- 规范用火，严禁违规吸烟、违规动火作业

- 易燃易爆物品分类存放、远离火源

- 保持消防通道、安全出口畅通

- 定期检查消防设施，不遮挡、不损坏

3. 懂灭火基本方法

- 冷却法：用水、二氧化碳等降温灭火

- 窒息法：用棉被、沙土、灭火器覆盖灭火

- 隔离法：切断火源、移走可燃物

- 抑制法：使用干粉、卤代烷等化学灭火剂

4. 懂火场逃生自救方法

- 低姿弯腰、湿毛巾捂口鼻

- 不乘坐电梯、走安全通道

- 大火封门时堵缝、呼救、等待救援

- 熟悉本场所逃生路线与疏散方向



二、四会

1. 会报火警

- 牢记火警电话 119

校园报警电话：主校区 6997110 南校区 6938458

- 讲清详细地址、起火物质、火势大小

- 留下姓名与联系电话

- 派人到路口接应消防车

2. 会使用消防器材

- 掌握灭火器提、拔、握、压四步法

- 会使用室内消火栓、水带、水枪

- 区分干粉、二氧化碳、水基型灭火器适用场景

- 正确对准火焰根部喷射

3. 会扑救初期火灾

- 火灾初起 3 分钟内快速处置

- 先断电、后灭火，确保自身安全

- 正确选用灭火方式，不盲目扑救

- 控制不住立即撤离，不贪恋财物

4. 会组织疏散逃生

- 引导人员有序撤离，不拥挤、不踩踏

- 帮助老弱病残优先疏散

- 疏散后清点人数，及时上报

- 不重返火场


